
Caros Colegas 

 

As direções do Colégio da Especialidade de Cirurgia 

Geral da Ordem dos Médicos e da Sociedade 

Portuguesa de Cirurgia, organizam, uma vez mais, o 

Curso de Receção aos Internos do 1º. Ano da Formação 

Especializada em Cirurgia Geral. 

Este ano o Curso tem lugar na Secção Regional do Sul 

da Ordem dos Médicos, em Lisboa, decorrendo as 

sessões na Biblioteca. Devido às restrições impostas 

pela pandemia, as sessões decorrerão também por 

Zoom. O programa abordará temas que consideramos 

do maior interesse, não só na atividade diária do 

Médico Interno, mas também ao longo da sua 

formação. 

É nosso propósito, facultar informação e 

conhecimentos que permitam encarar uma nova 

realidade da vida profissional, e mostrar as mais 

adequadas formas de estar e de atuar no exercício da 

especialidade. Para tal contamos, como sempre, com a 

participação de palestrantes de reconhecido mérito e 

prestígio, que aceitaram apresentar e discutir os temas 

que escolhemos. 

O Colégio da Especialidade de Cirurgia Geral da Ordem 

dos Médicos e a Sociedade Portuguesa de Cirurgia, 

irmanadas do mesmo propósito de valorização humana 

e profissional dos futuros cirurgiões esperam e desejam 

que este Curso seja enriquecedor e possa, 

efetivamente, contribuir para o início de uma adequada 

preparação e um percurso cirúrgico bem-sucedido. 

 

 

 

 
                  Menezes da Silva                 Gil Gonçalves 

                 Presidente do CCGOM               Presidente da SPCir 
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CURSO DE RECEÇÃO AOS INTERNOS 

DO 1º. ANO 

DA FORMAÇÃO ESPECIALIZADA 

EM CIRURGIA GERAL 

 

18 e 19 de fevereiro de 2022 

Secção Regional do Sul da Ordem dos 

Médicos – Lisboa 

Biblioteca 

 

 

 



18 de fevereiro/sexta-feira  19 de fevereiro/sábado  Convidados e Palestrantes 

09:00 Abertura do Secretariado 

 

09:30 Sessão de abertura 
Miguel Guimarães (Bastonário da OM) 
Alexandre Valentim Lourenço (Presidente do CR Sul da OM) 
Dalila Veiga (Presidente do CNPG da OM) 
Carlos Mendonça (Presidente do CNMI da OM) 
Gil Gonçalves (Presidente da Sociedade Portuguesa de Cirurgia) 

Menezes da Silva (Presidente do Colégio de Cirurgia Geral) 

10:00 – Sessão 1: O Erro e a responsabilidade médica 

Moderadores: Alberto Midões / Jorge Santos (SPCir) 
 Erro médico – José Fragata (CHLC) 
 Aspetos jurídicos da responsabilidade médica – Vasco 

Coelho (Gabinete Jurídico OM) 
 O Consentimento Informado - Marta Costa (CHUC) 

11:15 – Pausa/café 

11:45 – Sessão 2: A Formação em Cirurgia Geral 

Moderadores: José Augusto Martins / Jaime Vilaça (SPCir) 
 Ser Cirurgião Geral – Jorge Maciel (Porto) 
 Papel do Orientador de Formação – Diogo Sousa (ULSLA) 
 Como a pandemia afetou a Formação – Sheila Martins (IPO 

Coimbra) 

13:15 Almoço 

14:30 – Sessão 3: O pré-operatório 

Moderadores: Rui Bettencourt / Luís F Pinheiro (SPCir) 
 Avaliação anestesiológica – Ana Bernardino (CHUC) 
 Profilaxia do tromboembolismo venoso – Sandra Carlos 

(HGO) 
 Cirurgia Segura salva-vidas – Maria Manuel Botelho (CHLC) 
 Quando prever a necessidade de Cuidados intensivos – Eva 

Barbosa (CHSJ) 

16:15 Pausa/Café 

16:30 – Sessão 4: O pós-operatório 

Moderadores: Licínio Rego / Ana Azevedo (SPCir) 
 Importância da descrição operatória – Bernardo Maria 

(CHLN) 
 Registo para o Currículo - App Xerpa – João Gancho 

(Lisboa) 
 Complicações em Cirurgia – Luís F Pinheiro (Viseu) 

 
09:00 – Sessão 5: Abordagem multidisciplinar na doença 
oncológica (1) 

Moderadores: António Ribeiro/ Pedro Vaz (SPCir) 
 Perspetiva do Cirurgião – Donzília Brito (IPO Porto) 
 Contributo para o diagnóstico e estratégia terapêutica: 

• Imagiologia – Luís Semedo (CHUC) 
• Gastrenterologia – Elisa Gravito (CHUC) 
• Anatomia Patológica – Rui Caetano Oliveira (CHUC) 

10:30 Pausa / Café 

10:45 – Sessão 6: Abordagem multidisciplinar na doença 
oncológica (2) 

Moderadores: Margarida D. Carvalho / Gabriela Cartucho 
(SPCir) 
 Contributo para o tratamento: 

• Oncologia Médica – Edgar Pratas (CHUC) 
• Radioncologia – Inês Nobre Góis (CHUC) 

 E quando não há cura? 
• O lugar dos Cuidados Paliativos – Aurora Tomaz (HGO) 
• Comunicar más notícias – Mónica Menezes da Silva 

(HGO) 

12:15 – Sessão 7: O Trauma 

Moderadores: Jorge Pereira / Fernando Próspero (SPCir) 

 Emergência pré-hospitalar (INEM) – Filipa Madeira 
(CHUC) 

 Na Urgência Hospitalar como valência da Cirurgia Geral – 
Jorge Pereira (CHT/Viseu) 

13:15 – Sessão de encerramento 

Moderadores: Menezes da Silva / Gil Gonçalves 
 Sépsis abdominal – Jorge Pereira (CHT/Viseu) 

13:45 – Encerramento do Curso 
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